
 

 
Banques de lait maternel: un don de vie et d’espoir pour les bébés prématurés 
 
LIEU: Séville 
DURÉE: 1’56’’ 
 
RÉSUMÉ: L’Hôpital Virgen del Rocío, à Séville, a mis en marche une Banque de Don de Lait 

Maternel, la seconde en Andalousie après celle de Grenade. Y est stocké le plus précieux des 

aliments pour bébés prématurés et autres nouveau-nés souffrant de graves pathologies. Lorsque 

leurs mères ne peuvent plus les alimenter avec leur propre lait, d’autres femmes solidaires ayant 

des excédents donnent le leur pour les aider à s’en sortir. En Espagne il existe douze banques de 

lait humain. Chaque année, environ 1.500 femmes donnent 7.000 litres de lait qui alimentent 

durant leurs premiers jours 2.000 enfants. 

 
VTR 

 
Dans cet endroit est conservé l’authentique élixir de la vie. Voici la nouvelle banque de lait 

maternel de l’Hôpital Virgen del Rocío. 
 
TOTAL MERCEDES GARCÍA “Tout comme je suis donneuse de sang, rien de mieux que de 

Mère donneuse donner la vie. Tout comme le sang, je donne du lait”. 

 
Mercedes donnait le sein à son fils. Et comme elle avait des excédents de lait, elle a décidé de 
le donner à la banque. Et, grâce à elle, un enfant prématuré, comme celui de Nazaret, a 
multiplié ses options de s’en sortir. 
 
 
TOTAL NAZARET BATET 
Mère de bébé récepteur 
 
 
TOTAL PEPA AGUAYO  
Chef de Néonatologie  
Hôpital Virgen del Rocío 

 
 
“Parce que je n’avais pas encore de lait. Et une mère anonyme, 

une ou deux, je ne sais pas combien, ont alimenté mon enfant”. 

 
“Et si nous n’avons pas le lait de la mère, le mieux est le lait 

d’une autre femme qui a la générosité de donner le lait en trop 

pour alimenter son propre enfant.” 

 
Vous allez connaître l’histoire d’Irene, qui dort maintenant. Avant, vous devez savoir qu’ici le lait 
est traité pour éviter tout risque pour les bébés. Ils s’assurent que les mères donneuses aient une 
vie saine. Et le lait donné est analysé rigoureusement. 
 
TOTAL PEPA AGUAYO “Pour garantir que ce produit est délicieusement stérile pour ce qui 

est des virus, non?”. Chef de Néonatologie  
Hôpital Virgen del Rocío 

 
  

 
Et il est ensuite pasteurisé. Voici la mère d’Irene, le bébé qui est né à 26 semaines de gestation 
avec un poids de 750 grammes. 
 

TOTAL IRENE MACÍAS 
“Au début il y avait peu d’espoir mais son père et moi nous savions 
qu’Irene allait s’en sortir, parce qu’elle a beaucoup d’énergie, de 
vitalité…”. Mère de bébé récepteur 

 
Durant les premiers jours elle a reçu du lait d’une autre mère par sonde, idéal pour fortifier ses 
défenses et éviter les problèmes intestinaux dus à la consommation de lait artificiel, fréquents 
chez les prématurés. Et la voilà, dans son heureuse lutte vers la vie. Et sa maman qui a des 
excédents, maintenant le donne. 
 
TOTAL IRENE MACÍAS “Cela t’anime parce que ces situations sont très dures à vivre. ” 

Mère de bébé récepteur  



 

 
 
 

Dans les 12 banques qui existent en Espagne, 1.500 mères donnent annuellement plus de 7.000 

litres de lait et 2.000 enfants reçoivent ce don de vie. 
 
 
 

Pour obtenir plus d’informations ou traiter un litige appelez au +34 647 310 157 

ou contactez-nous par mail à info@historiasdeluz.es 

 


