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Un livre pour adolescents pour faire face au rugissement du cancer

LIEU:Iqubonerqs, Almérie
DUREE VTR: 1'47”

RESUME: Verdnica Diaz est 'auteur du livre ‘Dix-sept ans: & mon réveil, le dinosaure était 1&".
Cette jeune andalouse d’Almérie a été diagnostiquée d’un cancer a I'dge de dix-sept ans et
maintenant, avec son exemple, elle veut principalement aider les adolescents qui sont en train de
vivre ce qu'elle a vécu. Le manque d’information spécifique pour cette tranche d’age sur le
cancer et son envie d’aider les autres ont donné comme résultat ce livre qui donne une lecon de
vie aux personnes qui souffrent de cette maladie et & celles qui sont saines.

VTR: Elle s’appelle Verénica, et voici sa famille et son histoire. Lorsqu’elle avait 17 ans elle a été
diagnostiquée d'un cancer du systéeme lymphatique. Aujourd’hui elle est guérie, elle est
psychologue, elle a un enfant et vient de se marier. Avec son exemple elle veut aider les autres,
surtout les adolescents qui sont en train de vivre ce qu’elle a souffert il y a déja plus de 7 ans.

VERéNICA DiAZ “Tous les exemples qui étaient disponibles aussi bien dans les associations que sur
Avuteur internet, ou du moins ceux que je frouvais plus ou moins, étaient des cas de
personnes adultes”.

C’est pour cela qu’elle décida de se mettre & I'ceuvre et elle profita de sa période de grossesse
pour écrire le livre ‘Dix-sept ans: & mon réveil, le dinosaure était 1a”.

VERONICA DIAZ “Je donne un exemple sain ou ils peuvent se voir reflétés et je les invite & prendre
Auteur leurs vies en main”.

Aprés le dur impact que supposa I'annonce de sa maladie, Verénica décida d’y faire face. Une
attitude qu’elle reporte dans ce livre destiné a tout le monde.

VERONICA DIAZ “Je crois que c’est une invitation & chasser les fantémes de leur vie et de
Avuteur s’accrocher & la vie avec les deux mains”.

Elle travaille comme bénévole dans des hépitaux avec des enfants ou
elle a découvert que...

VER()N'CA DiAZ “Avec mon exemple je pouvais énormément aider en étant tout simplement Id en
Avuteur disant que je I'ai aussi vécu et regarde, maintenant je suis bien”.

Ce fut alors le moment pour elle d’écrire un livre pour parler de sa maladie. Dans son cas cela a
servi pour unir un peu plus sa famille.

JUANA AZNAR “Elle commentait pendant la maladie que ses veines étaient chargées de produit

Mére de Verénica chimique, mais elle nous les rechargeait & nous d’optimisme”.

ALFONSO DiAZ I'D’epL.ns”foulours ma sceur a eu cette vocation de vouloir aider les autres,
. ;s d’écrire”.
Frére de Verdnica

Une combattante, avec un message trés clair: “Le rugissement d’un dinosaure peut te faire
trembler de peur, mais peut aussi te rendre plus fort”.

Pour obtenir plus d’informations ou traiter un litige appelez au +34 647 310 157
ou contactez-nous par mail & info@historiasdeluz.es




