
 
Foot de Rue: une ONG utilise le sport comme thérapie pour travailler avec des personnes sans 
abri 
 
LIEU: Séville 
DURÉE VTR: 1’47’’ 
 
SOMMAIRE: Le football comme thérapie pour récupérer l’auto-estime, le sport pour éclaircir les 

idées et travailler avec des valeurs comme la solidarité, le compromis et la constance. Rais 

Fundación est une  ONG qui travaille avec des personnes sans abri. Cette entité a mis en marche 

à Séville le programme “Foot de Rue”. L’équipe de Séville de foot à 7, formée par des 

personnes sans abri, a gagné le championnat national organisé par la fondation la saison 

passée. 
 
VTR: 
 
AMBIANCE: - Quarante-quatre. – Quarante-quatre 
 
C’est une journée spéciale au centre de jour de Rais Fundación à Séville. Son équipe de foot 
commence les entraînements. 
 
TOTAL ISMAEL RUIZ  
Joueur 

 
"Les gens sont au foot et quand ils arrivent aux entraînements ils oublient 
les problèmes qu’ils ont, les mettent de côté”. 

 
Parce que les joueurs de cette équipe sont des personnes sans abri. Le football comme thérapie, 
le sport pour éclaircir les idées, pour trouver comment faire face aux difficultés. 

 
AMBIANCE. Nous sommes une équipe sans abri. Le plafond nous le marquons nous-mêmes, avec 
notre comportement sur le terrain, avec l’union. 
 
AMBIANCE. J’ai oublié la genouillère chez moi, ainsi qu’attention avec les coups de pied, 
d’accord? 

 
AMBIANCE. Si nous nous échauffons pour de faux, ensuite nous arrêtons le match toutes les cinq 
minutes. Nous allons nous centrer sur les lésions que nous avons, d’accord? 
 
TOTAL PEDRO MENDOZA  
Joueur 
 

 
TOTAL JAQUÍN ALCAIDE 
Travailleur social et entraîneur  
Rais Fundación 

 
"Cela nous aide à pense à autre chose. Cela veut dire que l’on ne pense pas 

toute la journée que tu es à la rue, demain aussi, maintenant je n’ai rien à 

manger…”. 

 
“C’est pour cela qu’existe ce type d’initiative, pour couper ce cycle 

précisément et que les gens trouvent une motivation, une espérance pour 

arriver à dire je veux sortir de cela, je vais lutter pour ça…”. 
 
((EN JEU)) 

 
Les ONG estiment qu’il y a en Espagne 33.000 citoyens sans abri. Des personnes dont les vies se 
sont perdues dans mille labyrinthes. Rais Fundación travaille avec ce collectif. Et pourquoi le 
foot? 
 
TOTAL JAQUÍN ALCAIDE 
Travailleur social et entraîneur  
Rais Fundación 

 
“Nous utilisons le foot comme excuse pour nous rapprocher des personnes et 

leur tracer un itinéraire personnalisé pour chercher tous les moyens pour sortir 

de la situation où elles se trouvent”. 

 
L’année dernière cette équipe de Séville a gagné le championnat d’Espagne de foot de rue 
organisé par la fondation. Vont-ils répéter? Qui le sait. C’est une équipe sans abri et le moins 
important est le score. 
 
 

Pour obtenir plus d’informations ou traiter un litige appelez au +34 647 310 157 
ou contactez-nous par mail à info@historiasdeluz.es 


