
 

Profite du soleil sans y laisser ta peau: le plan sanitaire de la Costa del Sol pour éviter le 
cancer 

LIEU: Fuengirola (Malaga), Cala de Mijas (Malaga), Marbella (Málaga).  
DURÉE VTR: 1’45’’ 
 
RESUMEN: Profiter du soleil sans y laisser sa peau est la campagne lancée par l’Hôpital Costa 
del Sol de Marbella, pour prévenir la population des problèmes que peut nous poser 
l’exposition au soleil. Le cancer de peau est le premier de ces problèmes, et pour essayer de 
l’éviter, l’action se porte sur la population la plus jeune. 78% des adolescents ont des brûlures en 
été. Les écoliers ont participé cette année au concours de la campagne avec la réalisation de 
vidéos de sensibilisation. 

 
VTR: 
 
Les protagonistes de ce vidéo sont les élèves de seconde du Collège Salliver de Fuengirola. Ces 
adolescents se sont convertis en complices de l’Hôpital Costa del Sol de Marbella pour la 
diffusion de la campagne “Profite du soleil sans y laisser ta peau”, un programme pour la 
prévention du cancer de peau d’une durée de dix ans, qui se trouve à l’équateur et est mené 
par Magdalena. 
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"Se protéger du soleil, mais en profiter aussi, san excès. Le cancer de peau est 

le principal problème contre lequel nous voulons lutter avec cette campagne”. 

 
Le programme a déjà étudié le comportement des adolescents, et le résultat montre que ce sont 
les personnes qui souffrent le plus de coups de soleil. Ils connaissent les mesures à prendre face 
au soleil, mais ne les mettent pas en pratique, ou ne le font pas de manière adéquate. Ils ne sont 
pas conscients des problèmes qu’ils peuvent souffrir. 
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"78% de nos adolescents se brûlent systématiquement en été. Ils ont un intérêt 

spécial pour le bronzage, parce qu’il est encore associé à un certain type de 

beauté”. 
 
"Pouvoir créer une vision chez les gens que le soleil est dangereux, et qu’il   

faut en profiter avec une certaine précaution”. 
 

Pour cela cette campagne se centre sur la communauté scolaire. Les professeurs des centres ont 
été formés pour qu’ils puissent transmettre aux élèves l’importance de se protéger du soleil pour 
éviter le cancer de la peau. 
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"Que ce soit une habitude pour eux depuis tout petit de se mettre de la crème, et 

mettre une casquette à l’heure de la récré”. 
 
 
"Une fille, en grandissant, qui ne voulait pas se protéger. À la fin elle est tombée 

malade et a eu une seconde chance, et elle s’est protégée”. 
 

 
Les plus petits de l’école Los Claveles de El Chaparral ont assimilé ces conseils sur un rythme de 
rap. 
 
 
 
 

Pour obtenir plus d’informations ou traiter un litige appelez au +34 647 310 157 

ou contactez-nous par mail à info@historiasdeluz.es 

http://disfrutadelsol.hcs.es/disfruta-del-sol/

