
Des scientifiques andalous cherchent dans l’huile de cannabis le moyen de mitiger la douleur de 
la fibromyalgie 
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DURÉE VTR: 1:33 

SOMMAIRE: Le cannabis pourrait servir pour mitiger la douleur de la Fibromyalgie. Il s’agit, 

concrètement, de l’huile des graines du chanvre dans sa variété textile, sans aucun type d’effet 

de stupéfiants. Des scientifiques du Groupe de Recherche de Plantes Médicinales de l’Université 

de Séville étudient si l’introduction de ce produit dans l’alimentation des patients servirait à 

soulager les symptômes par son contenu riche en oméga 3 et oméga 6. La recherche se trouve en 

phase d’expérimentation sur des animaux. 

VTR: 
C’est du cannabis, dont l’usage thérapeutique est de plus en plus répandu. Et voilà ses graines. 

Le Groupe de Recherche de Plantes Médicinales de l’Université de Séville étudie les possibles 

effets bienfaisants sur la santé de l’huile obtenue à partir de ces graines, surtout chez les 

personnes atteintes de fibromyalgie. La clé, son contenu riche en acides gras tels que l’Oméga-3 

et l’Oméga-6. 
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"La composition du lait maternel, concrètement du colostrum, le 
premier lait, contient cette même proportion d’acides gras 
OMEGA 3 et OMEGA 6."

“Ces composants peuvent s’accoupler à nos membranes et 

participer aux processus physiologiques bienfaisants pour notre 

santé."

Ils utilisent la variété textile du chanvre. L’huile n’a pas d’effet de stupéfiants et pourrait être 

utile pour combattre la douleur en l’introduisant dans les aliments; dans les salades par exemple. 

María Luisa préside l’Association de Fibromyalgie de Séville. 
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"La douleur généralisée et la fatigue sont les deux principaux 
symptômes de la maladie. Une douleur durant les 24 heures 
de la journée et dans tout le corps."

Une maladie, en outre, sans traitement... 
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"Il y a de nombreux traitements mais aucun n’est effectif."
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De là l’importance de la recherche, actuellement en expérimentation sur des animaux. 

TOTAL Mª LUISA RUBIO "Ils devront le voir et le démontrer: mais je dis toujours

Présidente AFIBROSE que toutes les recherches sont importantes."

Selon la Société Espagnole de Neurologie, entre 2 et 3% de la population de l’Espagne pourrait 

être atteinte de Fibromyalgie. La qualité de vie dans le futur de ces patients dépend d’études 

scientifiques comme celle-ci. 

Pour obtenir plus d’informations ou litiges appelez au +34 647 310 157 

ou contactez-nous par mail à info@historiasdeluz.es 


